Pirkanmaan perhekeskuksen infokirje 21.6.2023
Alkukesan koleus on vaihtunut kesdiseen lamp66n ja moni on jo padssyt '

Alueellinen perhekeskustyd

Eteldisen, lantisen ja pohjoisen perhekeskusalueen toukokuiset kick off -tilaisuudet kokosivat

lomailun makuun. Ennen keskikesan juhlallisuuksia haluamme vield
kiittad koko perhekeskusverkostoa kuluneesta kevdastd ja suunnata
katsetta loppuvuoden suunnitelmiin.

yhteen perhekeskusohjausryhmien jasenia ja muita aktiivisia perhekeskustoimijoita
kdaynnistamaan alueellista perhekeskusty6ta yhdessa. Kiitokset kaikille osallistujille!
Yhdessatekemisen meininki ja toive uudenlaiselle yhteiselle tyolle valittyivat kaikkien
alueiden tilaisuuksissa. Alueellinen tyo jatkuu konkreettisesti syksylla koordinaatioryhmien
johdolla ja ryhmat padsevatkin heti aluksi tarttumaan kick offien pienryhmatuotoksiin.

Perhekeskuksen toimintasuunnitelma
Perhekeskuksen toimintasuunnitelma maarittelee, mita tarkoittaa Pirkanmaan perhekeskus.
Toimintasuunnitelma  luo  yhteista  perhekeskuskieltd ja  tukee  yhtendisten
toimintakdytantdjen jalkauttamista. Suunnitelman ensimmainen versio on julkaistu ja esitelty
maakunnan  ohjausryhmalle.  Tulevien
kuukausien aikana koko

perhekeskusverkostolla on mahdollisuus
tutustua toimintasuunnitelmaan,
kommentoida ja esittaa siihen
kehittdmisehdotuksia.
Toimintasuunnitelmaa jatkotyostetdan
kommenttien pohjalta syksyn aikana.

Toimintasuunnitelma ~ on infokirjeen Y ) IVISSA
litteend ja kommentointi toteutetaan

sahkoiselld kyselylla: Toimintasuunnitelman

kommenttikysely.

Kuva 1: Satu Cozens/Kummakko-Design

Yhteisoévaikuttavuus perhekeskuksen viitekehyksena

Pirkanmaan perhekeskus on kdynnistanyt yhteistyon Itsendisyyden juhlavuoden
lastensaation (Itla) yhteisovaikuttavuustyon ja alueellisen oppimisverkoston kanssa. Yhteistyo
tukee perhekeskuksen systeemista tyota ja yhteisOvaikuttavuuden viitekehys on osa
systeemista perhekeskusta.


https://forms.office.com/e/hhLrm7UzG3
https://forms.office.com/e/hhLrm7UzG3

Perhekeskuksen maakunnallinen ohjausryhma linjasi yhteistyosta kesakuun kokouksessaan ja
Itla tarjoaa perhekeskusverkostolle koulutusta aiheeseen liittyen jo heti tulevana syksyna.
Koulutusten ajankohdat ja ilmoittautumisohjeet I6ydat infokirjeen liitteesta.

Minun tiimini -malli osaksi systeemista asiakastyota

Yritatko parjata yksin ja ratkaista haastavia asiakastilanteita? Onko asiakkaallasi useita hoito-
ja palvelukontakteja, mutta kokonaisuus ei ole kenelldkdan hallussa? Minun tiimini -malli ja
systeeminen tybote tarjoavat yhteisia tyokaluja naihin tilanteisiin.

Pirkanmaalla kehitetty Minun tiimini -toimintamalli on lapsen ja perheen tarpeiden ja
toiveiden mukaisesti koottu joukko toimijoita, kuten ammattilaisia, laheisia ja
vertaistoimijoita. Tiimissd toimitaan systeemiselld tyootteella, etsien yhdessa lapsen,
perheen ja verkoston kanssa ratkaisuja perheen tarpeisiin ja toteuttaen vyhteista
suunnitelmallista tyota. Tyon ytimessa on osallisuus, dialogisuus ja yhteistoiminnallisuus.

Pirkanmaan hyvinvointialue ja  PirSOTE-hanke EQ%%KP\\Q
jarjestavat  syksyllda  yhteisia tyodpajoja ja

koulutustilaisuuksia, joiden aiheena on Minun Q
tiimini -toimintamalli ja systeeminen tydote.

TyOpajojen ja  koulutusten ajankohdat ja
ilmoittautumisohjeet I6ydat infokirjeen liitteesta.
Lisatietoja: paivi.viitanen-marchegiano@pirha.fi.

Kuva 2: Satu Cozens/Kummakko-Design

Perhekeskuksen infokirje uudistuu

Perhekeskuksen infokirje kokee kesdn aikana muodonmuutoksen ja syksylla sdahkopostiisi
kilahtaakin visuaalisesti uudistunut uutiskirje. Haluaisitko mukaan toimittamaan
uutiskirjetta? Olisiko sinulla tiedossasi jokin hyva kaytanto, koulutus tai tapahtuma, jonka
haluaisit ~ valittaa tiedoksi maakunnan perhekeskusverkostolle? Ota yhteytta:
maria.antikainen@pirha.fi.

Sahkoinen perhekeskus

Perhekeskusverkostolta on tullut kysymyksia valtakunnalliseen sahkoiseen perhekeskukseen
eli Omaperhe.fi-sivustoon liittyen. Maakunnallisen ohjausryhman syyskuun kokouksessa
esitelldan  Omaperhe.fi-sivuston  sisdltéa ja  esitys sahkdisen perhekeskuksen
kustannusarviosta. Lisatietoa on tulossa syksylla.


mailto:paivi.viitanen-marchegiano@pirha.fi
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Teams —toimiva tydkalu vai valttamatén paha?
Etko taaskaan loytanyt etsimadsi Pirkanmaan perhekeskus -Teamsista? Haluaisitko kesyttaa
Teams-kanavasi ja ottaa niista kaiken hyddyn irti?

Pirkanmaan hyvinvointialue jarjestaa kaikille avoimen Teams-koulutuksen 7.9.2023 klo
13.00-14.30. Ei ennakkoilmoittautumista.

Linkki koulutukseen: Teams-koulutus 7.9.2023

Kokoustunnus: 319 325 312 877

Tunnuskoodi: MEmoGQ

Kaythan myods vastaamassa lyhyeen kyselyyn koskien Pirkanmaan perhekeskus -Teamsia,
jotta voimme kehittad tyotilaa vastaamaan paremmin eri organisaatioista tulevien
toimijoiden tarpeita. Linkki kyselyyn: Teams-kysely. Kysely on auki 15.8. asti.

Pirkanmaan perhekeskus -Teamsissa pddset verkostoitumaan muiden ammattilaisten ja
vapaaehtoistoimijoiden kanssa seka pysyt kartalla yhteisistd tapahtumista, koulutuksista ym.
Tiimiin liitytdan sahkoisen linkin kautta: Liittymispyyntd Pirkanmaan perhekeskus Teams.

Perhepolku vanhemmuuden tukena — Idahde mukaan ohjaajakoulutukseen!
Haluatko tarjota perheille ennaltaehkdisevaa tukea monialaisesti osana ryhmaneuvoloita?
Perhepolun tavoitteena on tukea myoétatuntoista vanhemmuutta, tarjota perheille tutkittua
tietoa ja  vertaistukea. Neuvolan  terveydenhoitajien  tyopareiksi  toivotaan
perhekeskustoimijoita jarjestdistd, kunnista ja seurakunnista ympadri Pirkanmaata.
[Imoittautumiset samansisaltoisiin Teams-koulutuksiin 16.8. mennessa linkkien kautta:

i 5.9.2023 Perhepolku 6kk&2v -ohjaajakoulutus

ke 6.9.2023 Perhepolku 6kk&2v -ohjaajakoulutus

1i 12.9.2023 Perhepolku 6kk&2v -ohjaajakoulutus

ke 13.9.2023 Perhepolku 6kk&2v -ohjaajakoulutus

i 19.9.2023 Perhepolku 6kk&2v -ohjaajakoulutus

ke 20.9.2023 Perhepolku 6kk&2v -ohjaajakoulutus

Lisdksi Pirkanmaan hyvinvointialue tarjoaa alueensa lasten ja nuorten vanhemmille
mahdollisuuden osallistua maksutta Perhepolku-verkkokurssille. Lisatietoja:
www.perhepolku.fi ja jasmin.kaljadin@pirha.fi.
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Muita koulutuksia, tydpajoja ja yhteisia kohtaamisia syksylld 2023

Perhekeskusaamukahvit
Kaikille perhekeskustoimijoille avoimia info- ja keskustelutilaisuuksia verkossa. Tervetuloa
kuulemaan ja keskustelemaan perhekeskuksen ajankohtaisista teemoista!
e Ke 30.8. klo 8.30-9.30 Kun yksi sairastuu, monen maailma muuttuu.
Liittymislinkki
e To 28.9. klo 8.30-9.30 Olen ihana! Ajatuksia kehotunnekasvatuksesta ja nuorten
seksuaalikasvatuksesta
Liittymislinkki
e To012.10. Klo 8.30-9.30 Teema ilmoitetaan myéhemmin.
Liittymislinkki
e Til4.11. Klo 8.30-9.30 Uskontojen ja arvojen moninaisuus perhekeskuksessa
Liittymislinkki
e Til2.12. Klo 8.30-9.30 Teema ilmoitetaan myohemmin.
Liittymislinkki

Kohtaamispaikan laadunarviointimallin koulutus

28.9.2023 klo 13-16 Kirjastotalo Metso (myds Teams-osallistumismahdollisuus). Kaikille
perhekeskustoimijoille avoimen ja maksuttoman koulutuksen jarjestavat Lastensuojelun
keskusliiton Perheet keskioon -toiminta ja Pirkanmaan hyvinvointialue. limoittautumiset
22.9. mennessa: https://www.lyyti.in/280923.

Johtamisen ty6pajat
Perhekeskusten ohjaus- ja koordinaatioryhmien jasenille ja muille esihenkildille ja johtajille:

e 11.9.klo 12.30-15.30 Lasten, nuorten ja perheiden osallisuuden johtaminen
Mukana Tiina-Maria Levamo (Pelastakaa Lapset ry)

e 10.10. klo 12.30-15.30 limi6éldahtoinen tiedolla johtaminen

e 7.11. klo 12.30-15.30 Lapsivaikutusten arviointi
Mukana Esa livonen (MLL)

e 8.12. klo 12.30-15.30 Systeemiset kokouskadytannot
Yhteinen tilaisuus Etelda-Pohjanmaan perhekeskusten kanssa

Ratkaisujen etsiminen yhdessa — nepsy-tyon kehittamispaiva

3.10. Tampereella. Paikka ja ohjelma tarkentuvat myéhemmin. Kehittamispadiva on osa
nepsy-tyon ilmiélahtoista kehittamista Pirkanmaan perhekeskuksessa ja se on tarkoitettu
kaikille perhekeskustoimijoille: asiakastyontekijdille, vapaaehtoistoimijoille, kehittajille,
johtajille ja paattajille. Kehittamispdivan jarjestaa Pirkanmaan hyvinvointialue/PirSote-
hanke.
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limidlahtdisesti toimiva yhteiséllinen opiskeluhuolto -tyopajat

Verkkoty6pajasarjassa mietitddn ja opitaan yhdessa siitd, miten Pirkanmaan yhteisollisessa
opiskeluhuollossa olisi mahdollista etsia ratkaisuja haastaviin ilmidihin monitoimijaisesti
yhdessa oppilaiden ja vanhempien kanssa. Tydpajat on suunnattu kaikille yhteisollisen
opiskeluhuollon toimijoille, myds vanhempainyhdistystoimijoille. Tydpajasarjan jarjestavat
Yhdessa yhteisollisesti - ja PirSOTE-hankkeet. Tarkempi ohjelma ja ilmoittautumisohjeet
ilmoitetaan myéhemmin.

e 29.9klo 9-12.00 limi6lahtdinen toiminta yhteiséllisessa opiskeluhuollossa.
e 13.10klo 9-12.00 Lasten ja vanhempien osallisuus yhteisollisessa opiskeluhuollossa
ja ilmididen ratkaisemisessa

Al vaikene vakivallasta!

Koulutus lapsia ja nuoria kohtaaville ammattilaisille 25.10. klo 8.00-15.20 Sampola,
Tampere, hybridi-tilaisuus. Kouluttajana mm. Raisa Cacciatore. Tarkemmat tiedot ja
ilmoittautumisohje julkaistaan myéhemmin.

Vakivaltaverkoston koulutus: Nuorten seurusteluvdkivalta

20.9. klo 12.30-16.00 Tipotien hyvinvointikeskuksen auditorio, 5. krs, Tipotie 4, Tampere.
Koulutuksen jarjestaa Pirkanmaan vakivaltaverkosto. Kouluttajina
seksuaalivakivaltatyontekija Sini-Satu-Kuninkala (Tyttdjen Talo) & Toiminnanohjaaja Camilla
Polviander (DIDAR-kunniavéakivaltaty®). limoittautuminen 28.8. mennessa

osoitteessa: https://forms.office.com/e/3AhgqvS6ZmX.

Monimuotoiset uusperheet -verkkokoulutus

28.9.2023 klo 13-15 Zoom-yhteydelld. Maksuton koulutus on tarkoitettu kaikille uusperheita
tyossaan kohtaaville ammattilaisille Pirkanmaalla. Koulutuksen jarjestaa Suppli ry/SteppApp.
[Imoittautuminen 27.9. mennessa: bit.ly/koulutus5_2023.

Paihderiippuvuus, raskaus ja vanhemmuus -koulutuskokonaisuus

Jarjestaja: Pirkanmaan hyvinvointialue/Samassa repussa -hanke.

Osa 1. Pdihteiden kaytén tunnistaminen ja puheeksiotto, pdihderiippuvuussairautena seka
siitd toipuminen. Samansisaltoiset Teams-koulutukset: 5.10. klo 13.30-16.00 ja 12.10. klo
13.30-16.00.

Osa 2. Paihderiippuvuuden vaikutukset vanhemmuuteen ja raskaudenaikaisen
pdihteidenkayton vaikutukset sikioon. Samansisaltdiset Teams-koulutukset: 26.10. klo
13.30-16.00 ja 2.11. klo 13.30-16.00.

Osa 3. Raskaudenaikaisen padihteidenkayton pitkdaikaisseuraukset lapselle ja mentalisaatio.
Samansisaltdiset Teams-koulutukset: 16.11. klo 13.30-16.00 ja 23.11. klo 13.30-16.00.
Tarkempi ohjelma ilmoitetaan myéhemmin. limoittaudu koulutuksiin 28.9.2023 mennessa
osoitteessa: https://forms.office.com/e/E5z2WVLLzgr
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Lapset puheeksi -menetelmakoulutus

Kolme koulutuspdivaa: 15.9., 20.10. ja 17.11. Koulutuksen jarjestavat Pirkanmaan
hyyvinvointialue ja Suomen mielenterveys ry. Lisatietoja ja ilmoittautumiset: tuija.ukkonen-
erenius(at)pirha.fi

Lapsen oikeudet -verkkokoulutuskokonaisuus
Lapsen oikeudet - eOppiva (eOppiva ja kansallinen lapsistrategia)

Leppoisaa kesaa!

Marja Olli Tanja Jokela-Penttinen

Kehittamispaallikko Palvelupaallikké, pohjoinen perhekeskusalue
marja.olli@pirha.fi tanja.jokela-penttinen@ pirha.fi

Maria Antikainen Inge Nieminen

PirSOTE-suunnittelija Palvelupaallikko, lantinen perhekeskusalue
maria.antikainen@pirha.fi inge.nieminen@pirha.fi

Anna-Maija Syrja
Palvelupaallikko, eteldinen perhekeskualue
anna-maija.k.syrja@pirha.fi



https://www.eoppiva.fi/kokoelmat/lapsen-oikeudet/
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